
パリでは多くの商店が月曜から土曜の 9時～ 19時を営業時間としています。

いっぱんに昼休みはありませんが、一部の小規模店では 12時～ 14時に閉店します。また月曜日を定休日とする店もあります。

デパートではウイークデーの 1日、時間を延長して営業します。これをノクターンと呼び、21時まで営業します。

スーパーマーケットは日曜日を除き、地区により 20時ないし 22時まで営業します。

年２回のソルド（バーゲン）期間中と 12月のセール時期は大小の店で日曜日の営業が認められています。

他の時期はマレ地区や、年中無休店も多いシャンぜリゼ界隈に行くとよいでしょう。

その他の地区でもだんだん日曜祝日に営業する店が増えてきています。

多くの小規模商店では 7月中旬から 8月いっぱいの間夏季休業となります。

観光客にとってはショッピングができるフリーな日がどうしても日曜日にあたってしまうこともあります。

日曜日でもショッピングが楽しめる場所をご紹介しましょう。

パリ南東の再開発地区のショッピングエリア。かつてワイン貯蔵庫
だったレンガ作りの倉庫がレストランやショップになっている。
レトロでおしゃれな雰囲気。

オープン 11：00～ 21：00　レストランは a.m. 2:00 まで
年中無休
最寄駅：14号線　Cours Sainte-Emilion
ＵＲＬ：www.bercyvillage.com

ベルシー・ヴィラージュ Bercy Village

ルーヴル美術館から直結したショッピングアーケード。コスメ、
アクセサリー、食料品店も入っています。中二階には世界各国の料
理が気軽に楽しめるフードコート（レストラン・デュ・モンド）
があります。

オープン 10：00～ 20：00
年中無休
最寄駅：1、7号線　Palais Royal - Musee du Louvre
ＵＲＬ：www.carrouseldulouvre.com/

カルーゼル・デュ・ルーヴル Carrousel du Louvre

約 3千の露店商からなるパリ最大の規模。常設店が多く、絵画、陶器、
宝石などエリアに分かれている。 一般のお店が閉まっていても、
のみの市は日曜日も朝早くから始まる。堀出し物をみつけるには
早起きが肝心。

オープン 土曜～月曜　7:00 ～ 19:30
最寄駅：4号線　PORTE DE CLIGNANCOURT 
ＵＲＬ：www.marchesauxpuces.fr

パリ近郊にあるフランス最大のアウトレット・ショッピング
センター。洋服、靴、カバン、アクセサリー、雑貨、子供服、スポ
ーツなど、幅広い種類のブランドが 70以上揃っています。免税も
受けられるので大変お得です。

オープン 10：00～ 20：00
年中無休
最寄駅：1、7号線　Palais Royal - Musee du Louvre
ＵＲＬ：www.carrouseldulouvre.com/

ラ･ヴァレ・ヴィラージュ・アウトレット La Vallee Village Outlet Shoppingのみの市
クリニャンクール

MARCHES AUX PUCES

CLIGNANCOURT 

休日  ショッピングについて

マレ地区には新進気鋭の若手デザイナーのブティックが多く集まっています。日曜日は営業し、月曜日にお休みをしている店が
多いので、アクセサリー、小物、洋服、靴など一点物のお気に入りに出会えることでしょう。

最寄駅：１号線　St-Paul

パ リ の の



　　　フランスでお買いものをされたとき、お店に入るとすぐに店員さんが話しかけてきて困った経験

　　　ありませんか？それは日本とフランスのショッピングの仕方のちょっとした違いがあるからなのです。

　　フランスではブティックのショーウインドウにたくさんの商品が所狭しと飾られているお店が多いのにのに

　　お気づきですか？そのため、店内に入らずとも、お目当ての品が見つかることがよくあります。

　ですから、お店に入ってくるお客様は大概、買う物が決まっていることが多くお店の方も、　

そのつもりで接客をするため、「ちょっと見たかっただけなのにな…」と萎縮してしまう方が多いかもしれません。

お買い物をされたときで

ショッピングの

ルール

特に高級ブランド店においては、商品を見るために列に並ばなければならない場合があります。それは店員一人が一人のお客様を

担当するからです。通りかかった店員さんに声をかけても対応してくれません。そのルールを知らないと、「対応してくれない

なんて感じが悪い」「日本人だから・・・」と思われるかもしれません。お客様お一人お一人丁寧に接客するためなのです。また、

陳列している商品を勝手に手に取ったりすることはタブーです。担当してくれる店員さんにすべて頼みます。高級ブランド店で

お買いものされる際はこういったルールもご承知おきください。

フランス人は普段財布の紐が堅いと言われていますが、年に２回、冬と夏に実施される大バーゲン（ソルド）を楽しみに

しています。フランスは政府が決めた期間のみ大幅値下げをすることが許されています。バーゲン開始の正式は日程は直前に

発表になることが多いですが、冬は年明け 1月の 2週目中頃から、夏は 6月最終週の中頃からスタートし約 3～ 4週間（それ

ぞれ年にもよりますが）実施されます。この時ばかりはフランス人もこぞって買い物モード全開になります。高級ブランド店は

バーゲン期間に当てはまらないところがほとんどですが、バーゲンを実施することがあります。数日前の新聞告知にもかかわら

ず、お店の前には長蛇の列ができます。情報がかなりクローズなので、ブランド店のバーゲンに合わせてご旅行の予定を立てる

のは難しいですが、現地でちょうど当たったらラッキーですね！

パリ観光局、パリ市およびパートナー各社で "Shopping by Paris" というプロモーションを展開しています。

お得な割引きサービスが受けられる情報が満載です。冬のソルド（1月）に合わせたショッピングイベント、

ソルド・バイ・パリ (Soldes by Paris) を近年スタート。店の開店時間を長くしたり、お買いもののみならず

パリ以外からやってくる観光客のために、観光局と提携するホテルや旅行業者がお得な料金を展開します。

2012年度版の情報はソルド・バイ・パリ特設サイトはwww.shoppingbyparis.comへ

2011年 11月より掲載予定。

パリ観光・会議局

Office du Tourisme et des Congrès de Paris

URL：www.parisinfo.com

※フランスへのご旅行の目的はショッピングという方がとても多くいらっしゃいます。

ショッピングに役立つ情報を多くお客様へご提供できますよう常に情報をチェックしてください。

フランス
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